Trabajo

GUION DEL VIDEO CON LAS MADRES COMUNITARIAS

PRIMERA TOMA:

Se dard inicio a la primera toma con la proyeccion de una madre comunitaria en el desarrollo de sus actividades
cotidianas. De manera simultanea, se incorporara la voz en off de una de las profesionales que acompania el
proceso, quien expresara:

“Cuidar a otros también implica aprender a cuidarnos a nosotros mismos.”

SEGUNDA TOMA:

A continuacion, una de las profesionales encargadas del componente de Prevencion y Promocién dirigido a
madres comunitarias, realizara una breve explicacién sobre el concepto de riesgos laborales, enfatizando que
estos corresponden a situaciones o condiciones que pueden afectar la salud fisica, mental o emocional en el
ejercicio de sus funciones.

TERCERA TOMA:

Se presentaran imagenes de diversas madres comunitarias en el desarrollo de sus labores, mientras se
exponen los principales tipos de riesgos a los que se encuentran expuestas, tales como: riesgos ergondmicos,
quimicos, locativos y psicosociales, entre otros.

CUARTA TOMA:

Las profesionales encargadas del componente de Prevencién y Promocion ilustraran, a través de ejemplos
practicos, situaciones cotidianas en las cuales se materializan los riesgos previamente mencionados.

QUINTA TOMA:

Posteriormente, las profesionales explicaran las principales medidas de prevencion en materia de seguridad y
salud en el trabajo, orientadas a la mitigacion y control de los riesgos identificados en el entorno de los hogares
comunitarios.

SEXTA TOMA:

Finalmente, se realizara el cierre del video mediante la proyeccion de imagenes de las madres comunitarias,
acompafadas de un mensaje de sensibilizacion enfocado en la prevencion, destacando la importancia del
autocuidado, con una frase como: “TU bienestar también es prioridad.”
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